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Campamento Semana Santa 2010.
Ya ha llegado nuestro primer campamento para gemelos, trillizos y mas. Se realizard durante los
dias 29, 30 y 31 de marzo, os recordamos que son dias laborables, pero sin colegio para los nifios.
Disponéis de toda la informacién en:
http://www.amapamu.org/actividades/campamento/2010semanasanta.html

Concierto 6 marzo 2010. Donacién a Haiti.
El proximo 6 de marzo a las 18:00 horas, nos iremos a un concierto. Recordad que la edad
recomendada es a partir de 6 afios y las plazas son limitadas. Disponéis de toda la informacidn:
http://www.amapamu.org/actividades/masactividades/201003concierto.html
Amapamu se solidariza con la situacién en Haiti, por ello, el dia del concierto, como ya hicimos el
dia del teatro, pondremos una hucha solidaria por si queréis realizar una aportacion. Mas
informacion: http://www.amapamu.org/proyectos/donacionHaiti.html




Recordatorio importante. Asistencia a actividades.
En ocasiones se realizan actividades con plazas limitadas, por lo que os rogamos que si, finalmente,
no podéis acudir, se lo comuniquéis a los organizadores cuanto antes. De esa forma puede avisarse
a los socios que estén en lista de espera, y asi otro socio podra disfrutar de la actividad.

Asamblea General de socios 13 marzo 2010.
El préximo 13 de marzo a las 17:30 en primera convocatoria, y a las 18:00 en segunda convocatoria,
tendra lugar la Asamblea General Ordinaria y la Asamblea General Extraordinaria de socios. Sera
en el Centro “La Esfera”, Avenida Olimpica 14, Alcobendas. Es el momento de valorar lo que se ha
hecho, y decidir lo que queremos que haga Amapamu el préximo afio, por eso esperamos contar
con tu importante asistencia y participacion. Habra servicio de guarderia para mayores de 3 afios,
previa inscripcién en el teléfono 618883965 o bien enviando un correo a
presidencia@amapamu.org

Visita a Carranque domingo 11 abril 2010.
Multisenderos organiza una visita cultural a unos yacimientos arqueoldgicos. Tenemos una visita
concertada, y el numero de plazas, por este motivo, estd limitado. Esta actividad se realizd el
pasado mes de noviembre, y por quedarse varias familias sin poder asistir, repetimos la salida para
que el mayor nuimero de familias posibles puedan conocer el yacimiento arqueoldégico.
Posteriormente podremos comer todos juntos. Tienes toda la informacidn:
http://www.amapamu.org/actividades/excursiones/2010carranque.html

IX Ciclo de Talleres para Padres Amapamu 24-25 abril 2010. En
preparacion.
Durante el fin de semana del 24 y 25 de Abril celebraremos el IX Ciclo de Talleres para Padres
Amapamu, dirigidos a los socios de Amapamu. El programa completo, asi como toda la informacién
referente a los mismos, os llegara préximamente, por correo ordinario.

Obra social Caja Navarra. Proyecto de Amapamu candidato.
Amapamu ha presentado un proyecto denominado “Acciones educativas, culturales y sociales para
familias con parto multiple”, con el objetivo de poder participar en la iniciativa de Caja Navarra “Tu
eliges, Tu decides”. Si el proyecto resultara elegido por los clientes de Caja Navarra, la Obra social
de dicha entidad destinaria un porcentaje de sus beneficios a nuestra Asociacion.
http://www.amapamu.org/proyectos/cajanavarra.html

Voluntarios de Amapamu.
éCrees que puedes ayudar en algo? La junta de Amapamu estd formada por un grupo de
voluntarios, y seguro que tu también puedes aportar algo de tiempo, conocimiento, ideas,
contactos...Ponte en contacto con nosotros y cuéntanos en qué puedes ayudarnos.
http://www.amapamu.org/solicivoluntarios.html

Lista de correo de Amapamu y pagina Web.
Recordad que existe una lista de correo de la asociaciéon. Es una lista privada, solo para socios, y
podéis daros de alta en ella, desde la pagina Web http://www.amapamu.org/masinformacion.htm
Os animamos a daros de alta y participar, encontraréis todo tipo de informacién, consejos, avisos
de becas, alternativas de ocio, y cualquier otro tema que pueda ser de interés para los socios.
Recordad, ademas, que podéis visitar la pagina Web de Amapamu, en la que se publica todo lo
referente a la misma: www.amapamu.org




Acuerdos Multidescuentos. Nuevos y actualizaciones.

* Books and Gifts
Empresa de venta por internet con todo tipo de libros y regalos para todos. Dispones de toda la
informacién en: http://www.amapamu.org/multidescuentos/Fichas/booksandgifts.html

e Caser Salud

La empresa Caser Salud, que ya es miembro del club Multidescuentos, ha modificado sus
condiciones y descuentos a Amapamul.
http://www.amapamu.org/multidescuentos/Fichas/caser.htm

¢ Centro Valle 36

El centro de actividades Valle 36, que ya es miembro del club Multidescuentos, ha modificado sus
condiciones y descuentos a Amapamul.
http://www.amapamu.org/multidescuentos/Fichas/valle36.htm

¢ Chrysler

La empresa Chrysler, que ya es miembro del club Multidescuentos, ha modificado sus condiciones
y descuentos a Amapamu.

http://www.amapamu.org/multidescuentos/Fichas/chrysler.htm

* Cibus Sine
Tienda de especialidades para intolerancias y alergias alimentarias, ofrece descuentos a socios de
Amapamu: http://www.amapamu.org/multidescuentos/Fichas/cibussine.html

* Clinica Baviera

La clinica Baviera, que ya es miembro del club Multidescuentos, ha modificado sus condiciones y
descuentos a Amapamu. Ademads nos ofrece una oferta puntual muy interesante.
http://www.amapamu.org/multidescuentos/Fichas/clinicabaviera.html

* Clinica Londres

La clinica Londres, que ya es miembro del club Multidescuentos, ha modificado sus condiciones y
descuentos a Amapamu. Ademads nos ofrece una oferta puntual muy interesante. Puedes consultar
toda la informacién http://www.amapamu.org/multidescuentos/Fichas/clinicalondres.html

¢ Escuela Infantil Caracola
Escuela infantil para nifios de 0 a 3 afios. Ofrecera descuento a los socios de Amapamu.
http://www.amapamu.org/multidescuentos/Fichas/caracola.html

¢ Farmacia Pilar Sanchez
Farmacia ubicada en San Sebastian de los Reyes, ofrecera descuento a socios de Amapamu. Ver
condiciones: http://www.amapamu.org/multidescuentos/Fichas/farmaciapilarsanchez.html

* Fashion Kids

La peluqueria infantil Fashion Kids, que ya es miembro del club Multidescuentos, ha abierto nuevos
centros, puedes consultarlos en:
http://www.amapamu.org/multidescuentos/Fichas/fashionkids.html

¢ Opticalia

Optica que dispone de una gran seleccién de gafas graduadas y de sol, con dos centros en Madrid,
ofrecera descuentos a los socios de Amapamu.
http://www.amapamu.org/multidescuentos/Fichas/opticalia.html




e Tucusitos

Tienda de ropa para nifios y nifias de 0 a 12 afios. Canastillas de bebés, moisés de tijera...Ofrecera
descuentos a los socios de Amapamu.
http://www.amapamu.org/multidescuentos/Fichas/tucusitos.html
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