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A
170 km de Madrid por la
Nacional V, llegamos en dos
horas escasas a una zona
desconocida para la mayo-
ría de los madrileños y en la
que podemos encontrar

grandes sorpresas. La Comarca de la
Jara, se encuentra entre los límites occi-
dentales de las provincias de Toledo y
el comienzo de la de Cáceres y situada
muy cerca de la reserva nacional de
Cíjara y del parque natural de Cabañe-
ros. Aquí se encuentra la Vía del Ham-
bre, abandonado trazado ferroviario recu-
perado ahora para el senderismo.

Con una multitud de pueblos intere-
santes, podemos comenzar con Orope-
sa, población muy antigua en la que
destaca el precioso castillo que, en rea-
lidad son dos, uno del siglo XII y otro del
XV, unidos por el patio de armas. El

segundo, según parece, fue obra de Juan de
Herrera, el arquitecto de El Escorial, ahora
Parador Nacional. La visita entre los más
pequeños, se hace muy interesante si se bus-
ca a la princesa en lo más alto de la más
alta torre, o al terrible caballero negro escon-

dido tras un tapiz. También podéis lanzar algu-
na piedra imaginaria desde la catapulta o
luchar, todo ello dentro del patio de armas
del antiguo castillo. En esta localidad se cele-
bran, después de Semana Santa, unas fies-
tas medievales con representación de luchas
y torneos entre caballeros y cuenta con nume-
rosos alojamientos rurales.

Seguimos visitando castillos, y está vez
nos vamos a Escalona. Este pueblo, situado
sobre un otero al borde del Alberche, con-
serva restos de sus murallas y de la puerta
de San Miguel, que nos invitan a un agrada-
ble paseo por una pequeña ciudad medieval.
Desde las murallas se contempla el valle del
río Alberche y en los días de calor, hasta pode-
mos mojarnos los pies y degustar un peque-
ño picnic.

Pero si lo que buscáis es tranquilidad, os
recomendamos Mohedas de la Jara, un peque-
ño pueblo de 600 habitantes con ovejas y

grandes olivares por los que pasear,
que nos ofrece dos alojamientos rura-
les que pueden dar descanso a los
pequeños caballeros y princesas de
la comarca de la Jara, y con un poco
de suerte, algún lugareño se puede
prestar a llevarles en un agradable
paseo en burro. Además en esta villa,
podemos comprar un magnífico acei-
te virgen que se elabora en la almazara
de Mohedas de la Jara.

La comida de la zona es la típica
castellana, migas, caldereta, rabo de
toro, cabrito al ajillo, chuletillas y cochi-
nillo.■
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La Comarca 
de la Jara

SE ACERCA EL BUEN TIEMPO Y CON ÉL LAS GANAS DE SALIR A TOMAR EL SOL

AUMENTAN, PERO CON FAMILIA MÚLTIPLE LA COSA SE COMPLICA UN POCO. POR ELLO

VAMOS A DAR UNA OPCIÓN PARA LOS DÍAS QUE COMIENZAN A SER MÁS LARGOS.

CÓMO LLEGAR
Por la Nacional V, tomamos la
salida 150 a Oropesa.
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Si quieres contarnos tu salida favorita, escríbenos a la dirección de AMAPAMU, indicando en el sobre “Salidas de...” o mándanos un e-mail a
ocioycultura@amapamu.org, estaremos encantados de conocer todos los lugares preciosos y perdidos de nuestro país.
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